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8. OSZTÁLY 

Készítette: Szabó János. 2005. szeptember 

1. Év eleji ismétlés – növények 

2. Év eleji ismétlés – állatok 

3. Testfelépítés – Hogyan épül fel testünk? 

4. Miből épül fel testünk? 

5. A vitaminok 

6. Sejtjeink közös jellemzői 

7. Testünk szövetei 

8. Testünk váza 

9. Hogyan mozgunk? 

10. A mozgási rendellenességek 

11. Testünk kültakarója 

12. Bőrünk egészsége 

13. Összefoglalás 

14. Dolgozat 

15. Szervezetünk anyagcseréje. A táplálkozás szervrendszere. 

16. Az emésztés folyamata 

17. Emésztési problémák 

18. A légzés 

19. A légzőszervek betegségei 

20. A vér 

21. A vér útja testünkben 

22. A vérkeringés betegsége 

23. A kiválasztás 

24. A kiválasztó szervek betegségei 

25. Összefoglalás 

26. Dolgozat 

27. A szabályozás. Az életfolyamatok szabályozása.  

28. A látás és a bőrérzékelés 

29. A hallás, a szaglás és az ízlelés 

30. A velünk született válasz 

31. A feltételes reflex 

32. Az idegi szabályozás problémái 

33. Az anyagcsere hormonális szabályozása 

34. A hormonális szabályozás zavarai 

35. Összefoglalás 

36. Dolgozat 

37. Szaporodás. Az ember szaporodási szervrendszere 

38. Az ember szabályozása 

39. A nemi hormonok. 

40. Az ember életszakaszai I. 

41. Az ember életszakaszai II. 

42. A szaporodás egészségtana 

43. Összefoglalás 

44. Dolgozat 

45. Fertőzések, járványok 

46. Szenvedélybetegségek. Legális drogok. 

47. Szenvedélybetegségek. Nem legális drogok. Dohányzás 

48. Szenvedélybetegségek. Nem legális drogok. Alkohol 

49. Szenvedélybetegségek. Nem legális drogok. Kábítószerek 

50. Összefoglalás  

51. Dolgozat 

52. Év végi ismétlés 

53. Év végi ismétlés 

54. Dolgozat 


